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Stundenplan Schuljahr 2024/2025 

1. Sekundarklasse  Klassenlehrperson: Gregor Hofer   Zimmer 205  

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

7:30 
8:00 Ankommen 

8:05 
8:50 

MA 
VMA 

BS 
PSI 

EN 
VMA 

Fokus 
GHO / MHU 

NT 
PSI 

8:55 
9:40 

MU 
GHO 

9:45 
10:30 

WAH 
AHE 

EN 
VMA / GHO 

Teamteaching 

BS 
PSI 

BO 
GAR 

RZG 
GHO 

10:50 
11:35 

TTG 
AJE / PPÖ 

 

MA / LC 
VMA / GAR 

BG / LC 
AJE / VMA 

RZG 
GHO 

FR 
GHO 

11:40 
12:25 

Fokus 
GAR 

12:30 
13:25 

Mittagessen und betreute Freizeit 

  13:00 – 14:00   

13:30 
14:15 

Fokus 

PPÖ / VMA 

DE 
VMA 

SEB 
freiwillig 

MHU 
 

Fitness 
mit 

Fitnesstrainer 
freiwillig 

FR 
GHO 

Fokus 
GHO 

 

14:20 
15:05 

MA 
VMA 

15:10 
15:55 

DE 
VMA 

WAH 
AHE 

MI 
CUL 

NT 

PSI 

16:10 
16:55 

SEB 

freiwillig 

MHU 

Fokus 
GHO 

 

 17:00 – 18:00 
Fitness mit Fitnesstrainer 

freiwillig 
 

 
Fächer 
BG 
BO 
BS 
DE 
EN 
 

 
Bildnerisches Gestalten 
Berufliche Orientierung 
Bewegung und Sport 
Deutsch 
Englisch 

 
FR 
LC 
MA 
MI 
MU 

 
Französisch 
Lerncoaching 
Mathematik 
Medien und Informatik 
Musik 

 
NT 
RZG 
SEB 
TTG 
WAH 
 

 
Natur und Technik 
Räume, Zeiten, Gesellschaften 
Schulergänzende Betreuung 
Textiles und Technisches Gestalten 
Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 
 

Lehrpersonen      
AHE 
AJE 
CUL 

Astrid Hegglin 
Anne Jean-Richard 
Christian Ulrich 

GAR 
GHO 
MHU 

Guido Arnet 
Gregor Hofer 
Markus Huber 

PPÖ 
PSI 
VMA 

Patrizia Pötz 
Philipp Siegel 
Vjollca Markaj 

 


